Zatacznik Nr 1 do uchwaty Nr 111/14/2018
Rady Gminy Biata Podlaska
z dnia 18 grudnia 2018 r.

Nasilajacy sig¢ proces demograficznego starzenia si¢ ludnoci stawia przed administracj samorzadowa nowe
zadanie zwigzane z prowadzeniem takiej polityki spolecznej, ktorej celem bedzie wsparcie osob w wieku
poprodukcyjnym. Na terenie Gminy Biata Podlaska zameldowanych jest 2 529 0sob, ktére ukonczyly 60 rok
zycia wtym: 1429 kobiet i1 100 mgzczyzn, co stanowi 18 % ogoélnej liczby mieszkancow. Jednym

z proponowanych dziatan majgcych na celu wsparcie 0séb w wieku poprodukeyjnym jest przyjecie przez Rade
Gminy Biata Podlaska Programu ,, KARTA SENIORA GMINY BIALA PODLASKA”.

Program ,Karta Seniora Gminy Biata Podlaska” skiecrowany jest do osob, ktére ukoficzyly 60 rok zycia
i mieszkajg na terenie Gminy Biata Podlaska. Kazdy mieszkaniec gminy , ktory ukonczyt 60 lat, bedzie mogt
przystgpic do Programu poprzez zlozenie wniosku aby otrzyma¢ imienng kartg seniora. Korzysta¢
z przygotowanych ofert bedzie mozna po okazaniu imiennej karty seniora wraz z dokumentem potwierdzajacym
tozsamos¢ np. dowodem osobistym.

Program, obejmuje zadania wykraczajace poza obligatoryjng dziatalno$¢ samorzadu, niezdefiniowane
w innych programach na rzecz rodziny- tworzac pakiet dziatan skierowanych do senioréw zamieszkatych na
terenic gminy Biata Podlaska. Udziat w Programie nie jest warunkowany sytuacja dochodows. Dzigki
uczestniczeniu w Programie, seniorzy bgdg mogli korzysta¢ zsystemu znizek, ulg, upustéw, preferencji
i uprawniel przygotowanych przez Gminny Os$rodek Kultury w Biatej Podlaskiej (dotyczy zajeé platnych
oferowanych przez GOK) ,firmy, instytucje oraz Partneréw Programu ,,Karta Seniora Gminy Biala Podlaska”
specjalnie z myslg o nich.

§ 1. WdrozZenie programu:

1. Przyjmuje si¢ na terenie Gminy Biata Podlaska Program ,, Karta Seniora Gminy Biata Podlaska” bedacy
elementem polityki spotecznej realizowanej przez Gming Biata Podlaska, zwany dalej Programem

2. Program skierowany jest do osob, ktore ukonczyty 60 rok zycia.
§ 2. Zasoby gminy w kontekscie dzialan na rzecz seniorow
Podmioty zrzeszajace osoby starsze i podejmujgce dzialania na rzecz seniorow:
1. Instytucje publiczne:
1) Gminne Domy Kultury
2) Gminne Biblioteki
3) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
2. Instytucje niepubliczne
1) Organizacje pozarzadowe
2) Stowarzyszenia

3. Inne podmioty ( wtym zwlaszcza przedsigbiorcy) , ktore zadeklarowaly przystapienie do programu
i zaoferowaly stosowanie w stosunku do Seniorow ulg i preferencji w nabywaniu débr, ustug i $wiadczen.

§ 3. Realizatorem programu jest Gminny O$rodek Pomocy Spolecznej w Bialej Podlaskiej
§ 4. Cel Programu:

Godne zycie seniora, realizujgce si¢ poprzez aktywnos¢ spofeczna, kulturalng, edukacyjng sprzyjajaca
poprawie jakosci zycia. ‘ g

Aktywne starzenie si¢ to koncepcja zaktadajgca m(')_Zliwié najdhuzsze utrzymanie produktywnosci jednostki.

Podstawowymi celami Programu sg:

== I Propagowanie prozdrowotnego stylu zycia;
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2. Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu Seniorow;

3. Aktywizacja spoleczna seniorow;

4. Ksztattowanie pozytywnego wizerunku Seniorow;

5. Zachecanie do uczestnictwa w wydarzeniach edukacyjnych, kulturalnych ;
6. Poprawa warunkow materialnych zycia Seniorow.

Najbardziej pozadane formy spedzania wolnego czasu, powinny dazy¢ do kierowania wlasciwej ofert do osob
starszych przy uwzglednieniu oczekiwan oraz motywowania seniorow do aktywnosci spolecznej, fizycznej
i intelektualnej. Gtéwnym warunkiem dla osiggnigcia wyznaczonego celu Programu bedzie szeroki udzial osob,
grup, stowarzyszen i firm prywatnych w podejmowaniu dalszych dziatan na rzecz rozwoju ustug spotecznych,
zwigzanych z profilaktykg i zdrowiem oraz planowaniem wykorzystania czasu wolnego.

§ 5. Zadania

1. Umozliwienie zaspokojenia potrzeb rekreacyjnych ikulturalnych seniorow, realizowane bedzie
w szczegolnosci przez:

1) Organizowanie ogolnodostepnych imprez kulturalnych umozliwiajacych seniorom aktywny wypoczynek,
spedzanie czasu wolnego i zachowanie kondycji.

2) Opracowanie, promocje ikoordynacje systemu ulg, zwolnien, preferencji i$wiadczen skierowanych do
senioréw umozliwiajac wigkszy dostep do oferty przygotowanej przez :

- gminne jednostki organizacyjne
- inne jednostki 1 instytucje publiczne i niepubliczne

- Organizacje pozarzadowe oraz firmy i przedsigbiorcow prowadzacych dziatalno$¢ gospodarcza na terenie
Gminy Biata Podlaska i Polski oraz Miejskiego Obszaru Funkcjonalnego Biata Podlaska, ktére uzyskajg
status partnera programu zwane dalej Partnerem

2. Lista partneréw ktorzy zgtoszg do Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Biatej Podlaskiej che¢ udziatu
w Programie bedzie dostepna na stronie internetowej Urzedu Gminy Biata Podlaska .Wzér deklaracji przystapienia
podmiotu bedgcego partnerem programu stanowi zatacznik Nr 4 do Regulaminu Programu ,Karta Seniora Gminy
Biata Podlaska”

1) Potwierdzeniem faktu przyznania przez Partnera ulg, rabatow iupustow dla oséb uprawnionych, o ktorych
mowa w § 1 ust.2 bedzie naklejka z logo informujaca o honorowaniu ,,Kart Seniora Gminy Biala Podlaska”
umieszczana w siedzibach podmiotow oferujacych ulgi , zwolnienia czy upusty. Wysokos¢ ulg, rabatow
i upustéw przyznawanych przez partnerow zalezy wylacznie od ich uznania. Ztego tytulu beneficjenci
Programu nie nabywajg uprawnief do wnoszenia roszczefn wobec Gminy Biata Podlaska.

2) Gmina Biala Podlaska nie ponosi odpowiedzialnosci za stosowanie ulg, rabatow i upustow proponowanych
posiadaczom Karty przez Partneréw programu.

3. Kreowanie pozytywnego wizerunku seniorow poprzez:
1) Wykorzystanie solidnosci, rzetelnosci i obowiazkowosci osob starszych we wspotpracy migdzypokoleniowej
2) Kreowanie seniorow jako autorytetow dla wszystkich pokolef
3) Ograniczenie przejawow dyskryminacji ze wzgledu na wiek,
4) Podkreslenie potrzeb konsumenckich osob starszych,
5) Postrzeganie senioréw jako aktywnych uczestnikéw zycia publicznego i kulturalnego
4. Tworzenie systemu wsparcia dla seniorow i ich rodzin poprzez:

1) Zwigkszenie dostepnosci do instytucjonalnej formy dziennego wsparcia dla seniorow petnigc rolg integracyjno-
opiekunczg pozwalajac na jak najdluzsze samodzielne funkcjonowanie osobie starszej w swoim srodowisku
m.in. poprzez czes¢ oferowanych ustug typu: positki, ustugi opickuncze. Katalog $wiadczef z pomocy
spolecznej, pienigznych i niepienigznych jest szeroki. Rodzaje $wiadczen z pomocy spotecznej oraz zasady

————————ttryb-ich—przyznawania—okresla—ustawa—z-dnia—12-marea—2004-r—o-pomocy-spotecznej ( Dz. U. z2018r.

poz. 1508 z pozn. zm.). wsrdd wielu rodzajow swiadczen, z ktorych korzystajg seniorzy sg m. in.:
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- zasitek staly- przystuguje osobom , ktore osiagnely wiek emerytalny inie nabyly prawa do renty badz
emerytury lub osobom catkowicie niezdolnych do pracy, ktore spetniajg ustawowe kryterium dochodowe,

- Zasitek okresowy, ktory przyshuguje osobom irodzinom bez dochodu lub o dochodach nizszych niz
ustawowe kryterium dochodowe oraz zasobach pienieznych nie wystarczajacych na zaspokojenia
niezbgdnych potrzeb Zyciowych, zwlaszcza ze wzglgdu na dlugotrwaty chorobg, niepetnosprawnosé,
bezrobocie, mozliwos¢ nabycia uprawnief do $wiadczen z innych systemow zabezpieczenia spotecznego,

- zasitek celowy, ktéry moze by¢é przyznany na zaspokojenie niezbednej potrzeby zyciowej, a w szczegoblnoscei
na pokrycie czgsei lub catosci kosztow zakupu lekow i leczenia, Zywnosci, opatu, odziezy badz niezbg¢dnych
przedmiotéw uzytku domowego,

- pomoc W postaci jednego goracego positku dziennie przystuguje osobie, ktéra wtasnym staraniem nie moze
g0 sobie zapewnic,

- ushugi opiekuncze w miejscu zamieszkani- osobie samotnej, ktéra z powodu wieku, choroby lub innych
przyczyn wymaga pomocy drugiej osoby, ajest jej pozbawiona, przystuguje pomoc w formie ushug
opickunczych. Pomoc ta moze by¢ réwniez przyznana osobie, ktora wymaga pomocy innych oséb, a rodzina
, atakze zamieszkaly matzonek, wstgpni , zstepni nie moga takiej pomocy zapewnié. Ustugi opiekuricze
wspomagaja i ufatwiajg funkcjonowanie osoby starszej w §rodowisku poprzez zaspokojenie podstawowych
potrzeb zycia codziennego. W zakres ustug opiekunczych wchodzi takze kontakt z lekarzem rodzinnym jak
takze pomoc w zatatwianiu wszelkich spraw urzedowych.

- Kierowanie do domu pomocy spotecznej — osobie niemogacej samodzielnie funkcjonowaé w codziennym
zyciu, ktorej nie mozna zapewni¢ pomocy w formie ustug opiekunczych, przystuguje prawo do umieszczenia
w domu pomocy spotecznej. Pobyt w domu pomocy spolecznej jest odplatny do wysokosci $redniego
miesigcznego kosztu utrzymania mieszkanca w domu.

Seniorzy  posiadajacy = prawne  potwierdzenie  niepelnosprawnosci  (orzeczenie o stopniu
niepetnosprawnosci wydane przez Powiatowy Zespot do Spraw Orzekania o Niepetnosprawnosci lub
orzeczenie lekarza orzecznika ZUS o niezdolnosci do pracy badz niezdolnosci do samodzielnej
egzystencji- dawniej grupa inwalidzka) bedacy mieszkaficami Gminy Biata Podlaska, mogg otrzymaé ze
srodkow Panstwowego Funduszu rehabilitacji 0sob Niepetnosprawnych nastepujace wsparcie:

a) dofinansowanie uczestnictwa w turnusie rehabilitacyjnym
b) dofinansowanie zaopatrzenia w sprzet rehabilitacyjny,

¢) dofinansowanie zaopatrzenia w przedmioty ortopedyczne isrodki pomocnicze przyznawane osobom
niepetnosprawnym na podstawie odrgbnych przepisow,

d) dofinansowanie likwidacji barier architektonicznych, w komunikowaniu si¢ i technicznych, w zwiazku
z indywidualnymi potrzebami 0sob niepetnosprawnych

5. Integracja mi¢dzypokoleniowa i pokoleniowa poprzez:

1) oferowanie  spotkan ~sprzyjajacych rozwijaniu pasji i zainteresowan o0s6b starszych wtym  zajec
organizowanych przez osrodki kultury, biblioteki, organizacje pozarzadowe,

2) realizacj¢ spotkan okoliczno$ciowych, spotkan literackich
3) prowadzenie zaje¢ jezykowych, komputerowych, gier towarzyskich,
§ 6. Realizacja Programu

Zadanie wynikajace zniniejszego Programu bedg realizowane w gléwnej mierze przez jednostki
organizacyjne Gminy Biata Podlaska, ktéry bedzie koordynatorem programu oraz poprzez organizacje
realizujace zadania z zakresu dziatalnosci pozytku publicznego i podmioty komercyjne.
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